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Les soins palliatifs

INFORMATIONS :

Public :

Personnel soignant

Si non spécifié, pas de prérequis

Durée : 21h

Intervenant :

Cadre de santé spécialisé en soins palliatifs

CONTEXTE :

La fin de vie est au cceur des problématiques publiques portant sur le droit et I'autonomie des patients.
Les circulaires CNAM et ARH (2000) portant sur la mise en ceuvre des soins palliatifs a domicile, affirmait
déja la nécessité pour les professionnels intervenant a domicile de faciliter 'accés aux soins palliatifs et
de garantir les conditions des mises en ceuvre de la démarche a domicile. Ces recommandations ont été
réaffirmées par le rapport IGAS de 2017 sur “Les soins palliatifs et la fin de vie & domicile”. Les lois de
2002, 2005, et 2016 reéaffirment le droit pour I'usager de souhaiter et bénéficier d’'une démarche de soins
palliatifs de qualité & domicile. L'offre de soins s’organise sur les différents territoires, la nécessité d’'une
coopération pluri-professionnelle devient primordiale, pour donner acces au confort, a la qualité de vie et
a la possibilité de mourir dignement a domicile.
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La formation s’appuie sur les différents travaux et outils de la HAS publiés en juin 2016 pour
améliorer 'accompagnement et la prise en charge de la fin de vie, notamment la prise en charge
palliative. Ainsi que le rapport IGAS de 2017 sur “Les soins palliatifs et la fin de vie a domicile”

OBJECTIFS:

Connaitre le contexte réglementaire en jeu dans la démarche palliative ainsi que son sens et sa justification
Développer un projet de soin global du patient

Reconnaitre I'aspect pluri-dimensionnel de la douleur afin de mettre en place un accompagnement global
Mieux connaitre le réseau de soins palliatifs de sa région

Etre sensibilisé a 'approche de I'éthique dans la prise en charge palliative

PROGRAMME :

Les soins palliatifs : concepts clés

Cadre réglementaire et évolution des pratiques

Démarche palliative et compétences partagées

Les pratiques des soins palliatifs : prise en charge de la douleur

Les pratiques des soins palliatifs : accompagner la fin de vie

Connaissance de soi face a la mort : le fonctionnement psychique du soignant

NOTRE DEMARCHE PEDAGOGIQUE —
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EVALUATION & LIVRABLES

e Les apports de connaissances seront articulés d’'une
part autour des questions issues de la pratique
professionnelle, et dautre part sur la base des
recommandations de bonnes pratiques existantes et
des derniers textes réglementaires.

e Les professionnels seront sollicités pour analyser,
évaluer ce qui pose des difficultés dans leur pratique,
prendre du recul et proposer des pistes d’amélioration
a partir de situations concretes.

e Elle privilégiera des méthodes pédagogiques actives e L'intervenant fournit un support synthétisant les points
et interactives. clés de la formation.

¢ Un certificat de réalisation est délivré aux participants.

e L’'évaluation des acquis est réalisée tout au long de la
formation, a I'aide de techniques et outils choisis par
l'intervenant.

e La satisfaction des participants est évaluée a l'aide
d’'un questionnaire et par un « tour de table ».



