
Les polypathologies de la personne âgée

Accompagner dans son environnement habituel une personne polyhandicapée nécessite d’en
connaitre les causes et techniques pour ainsi pouvoir proposer un accompagnement adapté à
la personne. C’est l’objectif de cette formation qui complète la formation connaissance des
personnes handicapées.

Objectifs

Comprendre le concept de polypathologie
Connaître les différentes pathologies intriquées
Savoir identifier les symptômes atypiques pour éviter de tomber dans les pièges de la
polypathologie
Améliorer l’accompagnement de la personne âgée polypathologique

Le + de la formation

Exercices et travaux en sous-groupes. Échanges à partir des situations rencontrées
par les professionnels.

Public concerné et pré-requis

Aucun prérequis.
Personnel soignant

Programme

Introduction au concept de polypathologie
Les différentes pathologies intriquées (pré-existantes, antécédentes) : HTA, diabète,
processus tumoraux ou s’inscrivant dans un vieillissement pathologique et psychologique
Les difficultés à élaborer un diagnostic chez la personne âgée polypathologique
Qu’est-ce que l’accompagnement d’un patient polypathologique ?
• Assurer les soins et surveillances
• Savoir dépister les complications possibles
• Faire face aux situations d’urgence vitale
• L’importance des soins de confort et de la prise en charge globale
• La prise en compte des attentes de la personne dans son accompagnement



Votre intervenant

Cadre de santé spécialisé en gérontologie

Notre démarche

Une approche pédagogique concrète et pragmatique s’appuyant sur des méthodes de
pédagogie active : alternance d’exposés théoriques courts, d’études de cas, d’analyse de
pratiques…

Moyens techniques

Pas de moyens techniques spécifiques.

Livrables

Un certificat de réalisation est délivré aux participants.

Evaluation

L’évaluation des acquis est réalisée tout au long de la formation, à l’aide de
techniques et outils choisis par l’intervenant.
La satisfaction des participants est évaluée à l’aide d’un questionnaire et par un «
tour de table ».

Intra

Durée : 7h Jours : 1 jour

Tarif : Nous contacter pour toutes demandes de devis.

Demande de contact
Demande de devis
Pré-inscription
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