La prévention des accidents de la vie courante

Les accidents de la vie courante touchent majoritairement les enfants et les seniors et
surviennent a domicile. Si certains accidents n’auront pas de conséquences majeures, d’autres
impacteront durablement I'autonomie et I'indépendance de la personne. L'intervenant a
domicile doit étre vigilant durant son intervention a ne pas « produire » plus de risques
supplémentaires que ceux préexistants au domicile de l'usager.

Objectifs

» Rappeler les notions générales des accidents domestiques
» Repérer les risques et les combattre
» Mobiliser les aides et ressources extérieures

Le + de la formation

De nombreuses analyses de situation issues de I'expérience des stagiaires

Public concerné et Prérequis

e Aucun prérequis.
» Personnel soignant, aide a domicile et responsable de secteur

Programme

* Les accidents domestiques : définition, sinistralité, catégories, conséquences

 Les lieux a risques dans I'environnement de la personne, les conduites a risques

* Les aménagements et attitudes qui suppriment ou réduisent les risques

* Les interactions avec les différents partenaires : bénéficiaires, familles, organismes de
tutelle et d'aide

Votre intervenant
* Professionnel des métiers de I'aide a domicile
Notre démarche pédagogique

» Les apports de connaissances seront articulés autour des questions issues de la pratique
professionnelle.



* Les professionnels seront sollicités pour analyser, évaluer ce qui pose des difficultés dans
leur pratique, prendre du recul et proposer des pistes d'amélioration a partir de situations
concretes.

* Elle privilégiera des méthodes pédagogiques actives et interactives.

Moyens techniques

» Pas de moyens techniques spécifiques.

Livrables

 Un certificat de réalisation est délivré aux participants.

Evaluation

 L'évaluation des acquis est réalisée tout au long de la formation, a 'aide de
techniques et outils choisis par l'intervenant.

 La satisfaction des participants est évaluée a I'aide d'un questionnaire et par un «
tour de table ».

FORMATION INTRA
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