La prévention des risques infectieux dans le quotidien de

'aide a domicile

L'aide a domicile apporte dans sa pratique quotidienne une attention soutenue a I'hygiene de
I'environnement et aux risques infectieux. La former aux risques infectieux et faire une analyse
de ses pratiques lui permet de corriger des déviances liées a la routine et de se perfectionner
dans un contexte de pandémie.

Objectifs

 Parfaire ses connaissances sur le risque infectieux
» Prévenir le risque infectieux pour les bénéficiaires et les professionnels

Le + de la formation

Durée module de 7 ou 14 heures en fonction des objectifs institutionnels

Public concerné et Prérequis

e Aucun prérequis.
 Aide a domicile

Programme

» Les agents infectieux et les réservoirs a germes
Les modes de contamination

Les mesures de prévention, les regles de base :

Protections individuelles utilisation adaptées

Hygiene corporelle et du linge, lavage des mains

Hygiéne des locaux, aérer, nettoyer, désinfecter (méthodes, produits et utilisation adaptée)
Manipulation et évacuation des déchets biologiques et de soins

Gestion des animaux domestiques

» Adapter ces préconisations aux habitudes des usagers

Votre intervenant

e Infirmier



Notre démarche pédagogique

 Les apports de connaissances seront articulés d'une part autour des questions issues de
la pratique professionnelle, et d'autre part sur la base des recommandations de bonnes
pratiques existantes et des derniers textes réglementaires.

* Les professionnels seront sollicités pour analyser, évaluer ce qui pose des difficultés dans
leur pratique, prendre du recul et proposer des pistes d'amélioration a partir de situations
concretes.

* Elle privilégiera des méthodes pédagogiques actives et interactives.

Moyens techniques

» Pas de moyens techniques spécifiques.

Livrables

 Un certificat de réalisation est délivré aux participants.

Evaluation

 L'évaluation des acquis est réalisée tout au long de la formation, a I'aide de
techniques et outils choisis par l'intervenant.

* La satisfaction des participants est évaluée a I'aide d'un questionnaire et par un «
tour de table ».
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