
Les essentiels des maladies neurodégénératives : Parkinson,
Alzheimer et démences apparentées

Objectifs

Acquérir des connaissances sur la maladie d’Alzheimer (et démences apparentées) et la
maladie de Parkinson
Identifier les troubles, les symptômes et les conséquences de la maladie sur la vie
quotidienne
Maîtriser le modèle de la communication émotionnelle pour gérer les situations difficiles

Le + de la formation

Cette formation s’appuie sur les recommandations de la HAS : « Services d’aide et de
soins à domicile : accompagnement des personnes atteintes de maladie
neurodégénérative – Caractéristiques des maladies et conseils pratiques
d’accompagnement » publié en juillet 2020.

Public concerné et Prérequis

Aide à domicile

Programme

Rappel sur le vieillissement physiologique et psychologique
La maladie de Parkinson : symptômes et conséquences
La maladie d’Alzheimer et les démences apparentées : principaux signes cliniques
Que faire devant un comportement troublant, le prévenir en vue d’une relation apaisée ?

Votre intervenant

Psycho-gérontologue

Notre démarche pédagogique

Une approche pédagogique concrète et pragmatique s’appuyant sur des méthodes de
pédagogie active : alternance d’exposés théoriques courts, d’études de cas, d’analyse de
pratiques…



Livrables

Un livret pédagogique est remis à chaque participant

Evaluation

La présence à l’ensemble des séances de formation est nécessaire pour l’atteinte
des objectifs de la formation. Les stagiaires et l’intervenant seront ainsi tenus de
signer une feuille d’émargement pour chaque demi-journée de formation suivie.
Les compétences et connaissances seront évaluées au fur et à mesure de la
formation afin de valider leur acquisition par le biais de tests écrits, questions
ouvertes,
Les appréciations des participants seront recueillies à l’issue de la session via une
fiche de suivi qualité dont une synthèse sera réalisée dans le compte rendu adressé.
Nous solliciterons également les appréciations des référents de la structure
commanditaire dans les mois qui suivent la formation.
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