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Pré Hospital Trauma Life Support (PHTLS)

INFORMATIONS :

Public :

e Ambulanciers, Pompiers, Infirmiers, Médecins, Urgentistes
e Prérequis : dans le cas du PHTLS le public concerné constitue le prérequis

Durée : 2 Jours

Intervenant :

Equipes d'instructeurs habilités par Life Support France.

CONTEXTE :

Le cours Pré Hospital Trauma Life Support est un programme de formation continue qui s’adresse en
particulier aux intervenants pré-hospitaliers (ambulanciers, sapeurs-pompiers, infirmiers, médecins) mais
qui est accessible a toute personne qui souhaite acquérir des connaissances dans ce domaine. Le
PHTLS est congu sur le principe de I'evidence based medicine (médecine basée sur des preuves) et
privilégie avant toute chose I'efficacité au travers d’'une approche pragmatique. S’appuyant sur le concept
du célebre cours ATLS pour médecins, le PHTLS vous permettra par son approche pédagogique
originale, d’améliorer votre capacité a évaluer I'état de gravité d’'un patient. Ce programme de formation
révisé tous les quatre ans, est devenu un standard mondialement reconnu par I'ensemble des
intervenants pré-hospitaliers. Forte d’'une solide structure internationale, plus de 800000 intervenants pré-
hospitaliers ont été formés depuis 30 ans dans plus de 50 pays.

LE + DE LA FORMATION

Formation en présentiel axée sur la pratique apres la lecture de I'ouvrage en amont qui permettra
d’ancrer profondément les apports théoriques.

OBJECTIFS:
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Effectuer une évaluation systématisée du patient traumatisé afin que vous soyez capable de gérer les
priorités suivant le principe du “Treat first what Kill first” (Traiter en premier ce qui tue en premier).

PROGRAMME :

Le PHTLS est une formation intensive qui favorise la « réflexion critique ». D’une durée de 16 heures, elle
s'articule autour d’exposés théoriques axés sur la physiopathologie, et de « stations pratiques »
consacrées aux situations cliniques rencontrées sur le terrain.

Evaluation des victimes traumatisées

Gestion des voies aériennes

Evaluation et prise en charge de la ventilation

Etats de choc et réanimation liquidienne

Evaluation et prise en charge des déficits neurologiques, du rachis
Particularités des patients agés, des patients pédiatriques

Prise en charge des brQlures

e Les principes des soins pré hospitaliers aux traumatisés

¢ Ateliers pratiques (gestion des VA, immobilisation)

e Mises en situation pratique autour de scénarios interactifs

Au terme de la formation, une évaluation certificative est réalisée, et donne lieu a la délivrance d'un
certificat émis par la US / National Association of Emergency Medical Technicians (NAEMT). Ce certificat
est valable pour une période de 4 ans. Apres cette période, si vous désirez prolonger la validité de votre
formation, il vous sera demandé de suivre un recyclage.

NOTRE DEMARCHE PEDAGOGIQUE -
Pré Hospital Trauma Life Support

Elle est validée par une épreuve théorique a
l'issue de laquelle les candidats admis se verront
remettre un dipléme officiel validé par la NAEMT
en partenariat avec Life Support France.
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Le diplébme est valable 4 ans et un recyclage est
indispensable afin de conserver la validité du
dipléme.

Apres cette période, si vous désirez prolonger la
validité de votre formation, il vous sera demandé
de suivre un recyclage (Refresh)

EVALUATION & LIVRABLES

e Epreuve théorique en fin de formation.

e La pratiqgue est accompagnée par les instructeurs tout
le long de la formation.

e Evaluation de la satisfaction.

Le livre PHTLS, envoyé 45 a 30 jours avant le
démarrage de la formation.



