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LE FOYER ISAMBERT 

Le Foyer Isambert accueille des adultes en situation de handicap 
mental, physique, déficients auditifs, moteurs vieillissants avec ou 
sans troubles associés. Ces personnes devront avoir reçu une 
orientation par la C.D.A.P.H en foyer de vie ou foyer d’accueil 
médicalisé.  
L’établissement accueille des personnes âgées de plus de 45 ans.  
 
NOTRE MISSION  

La mission du Foyer est d’offrir aux résidents un cadre de vie leur 
permettant de vivre sereinement et en sécurité dans le respect de 
leur intimité, de leur dignité, de leur liberté et de l’ensemble de 
leurs besoins, mais aussi de répondre aux bonnes pratiques des 
établissements sociaux et médico-sociaux.  

LES JEUDIS D’ISAMBERT  

«  Les Jeudis d’Isambert  » sont nés d’un désir de partager des 
connaissances, des réflexions sur des expériences et des actions 
innovantes en lien avec l’évolution du vieillissement de la 
personne en situation de handicap en France, en Belgique 
(2019), Suisse (2020), Canada (2021).  

Dans ce contexte, nous proposons un programme d’actions de 
formation sur le vieillissement de la personne handicapée auprès 
des salariés des établissements sociaux et médico-sociaux 
français par le biais de notions théoriques et pratiques abordées 
par des praticiens étrangers.  
 
Cette journée de formation s’adresse à tous les professionnels 
des champs d’action sociale et médico-sociale désireux de 
découvrir et d’échanger sur la problématique du vieillissement 
de la personne en situation du handicap. 
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ETABLISSEMENT INTERVENANT - La Maisonnée  
 
L'asbl La Maisonnée est un Service Résidentiel pour adultes. 
Depuis 50 ans, elle travaille au service de personnes à handicap 
mental. 
La Maisonnée héberge toute l'année trente-huit résidents âgés 
de 26 à 67 ans accompagnés par 37 membres de son personnel.  
 
CE QU’ILS SONT, CEUX QU’ILS FONT  

 
Chaque résident est considéré et traité dans la réalité de tous les 
jours comme un individu à part entière, méritant en tant que tel le 
même respect et les mêmes droits fondamentaux que n’importe 
quel citoyen. 
 
Quelle que soit l’importance du handicap, La Maisonnée “parie” 
sur le fait que derrière celui-ci,  le handicapé, comme n’importe 
qui, a des compétences propres, qu’il faut rechercher et mettre 
en valeur. 
Celles-ci orienteront chaque pensionnaire vers des ateliers 
destinés essentiellement à épanouir, valoriser et développer ces 
compétences  

La Maisonnée a suscité, il y a déjà une trentaine d’années, de 
v ives polémiques par l ’a ffirmat ion haut e t fort de 
la  reconnaissance des droits à une vie affective et sexuelle de 
toute  personne, handicapée ou non. 
Aujourd’hui pourtant, de nombreux couples y vivent une vie 
affective et sexuelle équilibrée et surtout équilibrante : après une 
période de préparation à la vie de couple et au respect 
réciproque qu’elle implique, est organisée une cérémonie 
d”accordailles”, avec festivités adéquates rassemblant amis et 
familles, mais aussi avec signature de leur engagement par 
contrat, échange d’alliances, etc. 
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Vie affective et sexuelle, des publics en 
situation de handicap, à la Maisonnée et 

ailleurs en Belgique 

Jean-Luc Wasmes & Pascale Baudour. 

Préambule  : les formateurs privilégient les échanges avec les participants 
sur base de chacun des exposés, voire en fin de journée sur l’ensemble de 
ceux-ci. En fonction de la réactivité et des demandes du public, le contenu 
pourrait être légèrement modifié. 

1ÈRE JOURNÉE - Mercredi 20 mars 

matinée 

1. « Sexualité et handicap, toute une histoire… » (Exposé.) 

Comment, pourquoi, sur quelles bases historiques, sociologiques, 
pédagogiques et légales en est-on arrivé à permettre la vie sexuelle des 
déficients mentaux en institution. 

Pause (1/4h.) 

2. « À nos amours ». (Film , 50’). 

Court métrage de reportage, réalisé en 2004 par la RTBF (télévision 
nationale belge), sur «  La Maisonnée » qui met surtout l’accent sur la vie 
sexuelle au sein de l’institution.  

Repas buffet belge (12h - 14h) 
Après-midi 

1. « Être sainement proche ».  (Exposé.) 

Abus sexuel et handicap mental, le point sur la situation, les aspects 
particuliers liés aux handicaps, les aspects légaux, prévention de la violence 

Pause (1/4h.) 

2. Débat, échanges avec les participants sur le contenu de la journée. 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2ÈME JOURNÉE - Jeudi 21 mars 

Matinée 

1. « En Vie d’Amour, 3 jours inoubliables » (Film , 45’.) 

Court métrage réalisé par l’atelier «  Cinoche  » de La Maisonnée en 
collaboration avec l’AViQ et « Handicap et Santé » sur le salon « En Vie 
d’Amour  » 2016 consacré à la vie relationnelle, affective et sexuelle de 
personnes handicapées.  

2. Initiatives wallonnes actuelles dans le domaine de la sexualité des 
personnes porteuses de handicaps ». (Exposé 1re partie.) 

Présentations de quelques associations  telles que  : « Parlons d’Amour », 
« Centre handicap et santé », « Inclusion », … 

Pause (1/4h.) 

3. Initiatives wallonnes actuelles dans le domaine de la sexualité des 
personnes porteuses de handicaps ». (Exposé 2e partie.) 

Présentations de quelques associations telles que : « Visa pour le net », … 

Repas buffet belge (12h - 14h) 
Après-midi 

1. « En Vie d’Amour 2018, la valse des images ». (Film , 17’.) 

Court métrage réalisé par l’atelier « Cinoche » de La Maisonnée sur le 
salon « En Vie d’Amour » 2018 consacré à la vie relationnelle, affective et 
sexuelle de personnes handicapées.  

2. « Le Réseau Associatif pour la Qualité de vie ». (Exposé.) 

Le niveau de qualité de vie doit être mesuré par la personne porteuse de 
handicaps elle-même. Les livrets «  Smile 2.0  » et en particulier celui 
nommé « Ma vie relationnelle, affective et sexuelle ». Pause (1/4h.) 

3. Débat, échanges avec les participants sur le contenu de cette 
première journée.



 
DERNIÈRE JOURNÉE - Vendredi 22 mars 

Matinée 

1. « Marcel Nuss, leçons de vie, leçons d’amour ». (Film 45’.) 

Court métrage réalisé en 2017 par l’atelier « Cinoche » de La Maisonnée à 
partir de conférences données par Marcel Nuss sur la bien-traitance et la 
vie sexuelle de personnes porteuses de handicaps. 

Pause (1/4h.) 

2. Débat, échanges avec les participants sur le contenu de ce film. 

3. Handicap mental et désir d’enfant… (Exposé). 

Quand on a un handicap mental, on a le droit d’avoir un enfant…  

Est-ce toujours possible ? 

4. « Bienvenue au SAPHA » (Film 7’.) 

Court métrage réalisé en 2018 par l’atelier « Cinoche » de La Maisonnée, 
interview de personnes porteuses de handicaps mentaux et parents…  

Repas buffet belge (12h - 14h) 
après-midi 

1. Prostitution, assistance sexuelle ou accompagnement sexuel  ? 
(Exposé). 

En Belgique, la prostitution, sous certaines conditions est légale, de son 
côté l’assistance sexuelle existe depuis plusieurs années mais jusqu’à 
présent surtout pratiquée en flandre… 

2. « ADITI au salon En Vie d’Amour » (Film. 12’) 

 Court métrage réalisé en 2018 par l’atelier « Cinoche » de La Maisonnée, 
sur l’ASBL ADITI qui organise des informations et des solutions concrètes 
pour les personnes en situation de handicap et leur entourage dans le 
domaine de la sexualité. Interview d’une accompagnante sexuelle et d’un 
accompagné … 

3. Débat, échanges avec les participants sur le contenu de cette 
dernière journée.
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PLAN D’ACCÈS  

     2202 Rue du Général de Gaulle 45160 OLIVET 
       Accès bus ligne 13 

CONTACT  

       02 38 69 16 02 
        foyer.isambert@orange.fr

 BULLETIN D’INSCRIPTION  

  Bulletin d’inscription individuelle, possibilité de le dupliquer.  

 Nom : …………………………………..   Prénom : ……………………………………… 

 Fonction :…………………………………………………………………………………… 

 Etablissement : …………………………………………………………………………….. 

 Adresse : ……………………………………………………………………………………. 

 ………………………………………………………………………………………………. 

 Mail : ……………………………………………………………………………………….. 

 Téléphone :   __  __ . __  __ . __  __ . __  __ . __ __ 

 Participation aux frais : 300€ / 3 jours - possibilité de remboursement par les OPCA (notamment pour 
 les adhérent UNIFAF) 

 Signature et cachet de l’établissement du stagiaire : 

 Bulletin d’inscription à retourner au plus tard le 10 mars 2019.  

 Inscription à retourner à foyer.isambert@orange.fr ou par courrier au 2202 rue du Général de Gaulle 45160 Olivet

mailto:foyer.isambert@orange.fr
mailto:foyer.isambert@orange.fr
mailto:foyer.isambert@orange.fr
mailto:foyer.isambert@orange.fr

